Lehrgang mit GroBmeister Rainer Brauhardt im Budoclub Neustadt

Die Aikidoabteilung des BCN richtet am Samstag, dem 16. November 2019 von
13.30- 17.00 Uhr einen Lehrgang mit dem international renommierten Aikidolehrer Shihan Rainer
Brauhardt, Inhaber des 9. Dan Aikido-Hanshi & 3. Dan lai-Do aus.

Reiner Brauhardt kam 1968 zum Aikido. Sein erster Lehrer war der 1965 aus Japan zurlickgekehrte
Pionier des deutschen Aikido G. Wischnewski.

Es folgten mehrfach Trainingsaufenthalte in Tokyo / Japan.

Durch zahlreiche Lehrgange bei grof3en auslandischen (u.a. japanischen)

Aikido-Meistern wie: Cauhepe, Kimura, Degueldre, Nocquet, Kobayashi, Yamaguchi, Tamura, Tohei,
Asai und Shimizu entwickelte er in den folgenden Jahren seinen Aikido-Stil weiter.

Reiner Brauhardt war Bundestrainer fur Aikido im "Deutschen Judo-Bund". Er ist Lehrer zahlreicher
nationaler und internationaler Lehrgange.

Brauhardt ist seit 1983 professioneller Aikidolehrer und seine Schule in

Siegen (www.aikido-siegen.de) , gehoért heute zu den international renommiertesten

Aikido- Schulen.

Der Lehrgang wendet sich verbandsiibergreifend an alle Aikidotreibenden, aber auch an interessierte
Zuschauer, die sich von dieser faszinierenden japanischen Verteidigungskunst inspirieren lassen
mochten.

Im Zentrum werden neben dem waffenlosen Aikido auch Stocktechniken (Aiki-Jo) und
Schwerttechniken (Aiki-Ken) stehen aus denen sich Aikido urspriinglich entwickelt hat.

Aiki-Jo, Aiki-Ken, Aikido

Termin: Samstag, der 16. Novembder 2019 von 13.30- 17.00 Uhr

Keine Kyu-Begrenzung, Fallschule sollte beherrscht werden.

Selbstandiges Aufwarmen vor Trainingsbeginn.

Jo, Boken und Tanto bitte mitbringen.

Kontakt:
Harald Kiihn

(1. Vorsitzender des Budoclub Neustadt e.V.)
Budo-Club Neustadt e.V.

TalstraBRe 148

67434 Neustadt/Wstr.

Tel.: 06341/689768
http://www.bcneustadt.de/
info@bcneustadt.de
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